
Ansvar:
Nils Veslegard
Mobil: 90 05 29 61

Ansvar:
Svein Furuhaug
Mobil: 91 51 86 10

Fredag 12. April Heile dagen
Laurdag 13. April Heile dagen
Sundag 14. April Heile dagen

SAMBAND

FYRSTEHJELP (Ål Røde Kors)



Ansvar:
Irene Apenæs
Mobil: 97 56 40 04

Onsdag 10.04.2024 Liatoppen Tid Telefon

Marianne Skarpås 17.00 - 19.30 95 94 36 97
Janett Arildsen 17.00 - 19.30 91 84 52 54
Gro Wick 17.00 - 19.30 47 66 59 47
Cecilie Skar Opheim 17.00 - 19.30 93 45 48 74
Ingunn Hvitsand (reserve) 17.00 - 19.30 90 13 53 84
Torsdag 11.04.2024 Liatoppen Tid Telefon
Cecilie Skar Opheim 17.00 - 21.30 93 45 48 74
Ingunn Hvitsand 17.00 - 21.30 90 13 53 84
Solveig L. Arnegard 17.00 - 21.30 99 64 31 71
Tonje Ropstad 17.00 - 21.30 47 06 84 40
Svanhild Bøygard 17.00 - 21.30 99 64 31 82
Gro Torsteinsrud 17.00 - 21.30 41 61 09 58
Sigrun Torsteinsrud 17.00 - 21.30 91 12 04 80
Bjørg Feten 17.00 - 21.30 95 94 48 91
Mari Torsteinsrud 17.00 - 21.30 95 17 32 96
Marianne Skarpås 17.00 - 21.30 95 94 36 97
Ingeborg Killingberg 17.00 - 21.30 41 68 65 07
Iselin Haugo Stavn 17.00 - 21.30 95 44 49 08

Laurdag 13.04.2024 Liatoppen Tid Telefon
Irene Apenæs Beskjed kjem 97 56 40 04
Ingunn Hvitsand Beskjed kjem 90 13 53 84
Bjørg Feten Beskjed kjem 95 94 48 91
Sigrun Torsteinsrud Beskjed kjem 91 12 04 80
Solveig L. Arnegard Beskjed kjem 99 64 31 71
Kari Apenæs Beskjed kjem 90 64 38 02

Fredag 12.04.2024 Liatoppen Tid Telefon
Marianne Skarpås 06.30 - Slutt 95 94 36 97
Cecilie Skar Opheim 15:30 - slutt 93 45 48 74
Mari Torsteinsrud 06:30 - Slutt 95 17 32 96
Gro Torsteinsrud 06:30 - Slutt 41 61 09 58

Vilde Veslegard 06:30 - 13.00 47 45 86 05

Sigrid/ Anne Haug Grønnerød 12.00 - slutt 95 43 51 57 /90 14 60 03

Laurdag 13.04.2024 Liatoppen Tid Telefon
Irene Apenæs 06.30 - Slutt 97 56 40 04
Cecilie Skar Opheim 06.30 - Slutt 93 45 48 74
Olivia Opheim 06.30 - Slutt 94 82 74 49
Anne Haug Grønnerød** 15.00 - slutt 90 14 60 03
Marianne Skarpås* 95 94 36 97
Tonje Ropstad* 47 06 84 40
* Hjelper til ved behov
**Forberede kveldspakking
Søndag 14.04.2024 Liatoppen Tid Telefon
Irene Apenæs 06.30 - Slutt 97 56 40 04
Cecilie Skar Opheim 06.30 - Slutt 93 45 48 74
Olivia Opheim 06.30 - Slutt 94 82 74 49
Marianne Skarpås* 95 94 36 97
Tonje Ropstad* 47 06 84 40
* Hjelper til ved behov

RENNKONTOR

Pakking av brikker, lagsposer og akrediteringsvester

Rennkontor løpsdagane



Ansvar: 
Nils Egil Vedvik
Mobil: 99 28 78 78 

Fredag 12. april - Søndag 14. april Tid Telefon
Kontaktperson: Nils Egil Vedvik Heile dagen 99 28 78 78

PARKERING 



START og BRIKKER 

Ansvar:
Helge Torsgard
Mobil: 90 57 06 65

Rigging av startområdet, programmering av startklokka  

Torsdag 11. april Tid Telefon
Helge Torsgard 18.00 - slutt 90 57 06 65
Halvor Brattegard 18.00 - slutt 93 00 46 61

Fredag 12. april Tid Telefon
Helge Torsgard Fredag kveld 90 57 06 65
Halvor Brattegard Fredag kveld 93 00 46 61

Laurdag 13. april Tid Telefon
Helge Torsgard Laurdag kveld 90 57 06 65
Audun Folkedal Laurdag kveld 99 16 22 54

LØPSDAGANE 

Fredag 12.april Frammøte Telefon
Helge Torsgard Kl. 08.45 90 57 06 65
Halvor Brattegard Kl. 08.45 93 00 46 61
Ida Molde Lappegard Kl. 08.45
Ragnhild Skeistrand Thoen Kl. 08.45 95 97 21 80

Laurdag 13. april Frammøte Telefon
Audun Folkedal Kl. 09.00 99 16 22 54
Gro Molde Lappegard Kl. 09.00 91 88 63 64
Helge Torsgard Kl. 09.00 90 57 06 65
Ragnhild Skeistrand Thoen Kl. 09.00 95 97 21 80

Sundag 14. april
Gro Molde Lappegard Kl. 08.30 91 88 63 64
Helge Torsgard Kl. 08.30 90 57 06 65
Audun Folkedal Kl. 08.30 99 16 22 54
Ragnhild Skeistrand Thoen Kl. 08.30 95 97 21 80



Ansvar:
Stein Arnegard
Mobil: 91 72 98 55
stein@fjellbygg.net

Assistentar:
Torjus Arnegard
Mobil: 99 27 68 87

Ansvar:
Ove Skrindo- Tveito
Mobil: 90 57 05 04

Bendit Liatoppen Skiskytterfestival 2024   

Mannskapsliste Arena
Rydde og 

vaske golv i Rigg
Rigg 

strafferunde Renndag Renndag Renndag Nedrigg

Namn Tlf.nr 09.04.2024 10.04.2024 10.04.2024
fredag 

12.04.2024
laurdag 

13.04.2024
sundag 

14.04.2024 14.04.2024

frå kl 10:00 frå kl 09:00 frå kl 17:00
frå kl 08:00 
(kl 07:00)

frå kl 08:00 
(kl 07:00)

frå kl 08:00 (kl 
07:00) frå kl 

Stein Arnegard 91729855 x x x x
Torjus Arnegard 99276887 x x x x
Ole Arne Høgset 93869093 x x x
Kåre Hagen 90175701 x x x x x
Reidar Toppen 95805010 x
Ragnar Rokne 99480851 x x
Per Harald Hovda 91846012 x x
Narve Thorset 47269612 x
Arne Strand 97318689 x x
Kjell Erik Strand 48002418 x x
Svein Åsmund Tveito 91864965 x
Sigrid Anna Grøthe 91194132 x
Torbjørn Skarpås 90529077 x
Knut Ivar Vestli 93428722 x
Eivind Oleivsgard 90802608 x x
Gaute Arnegard 90086085 x x x

SALGS- OG MARKEDSPLASSAR
Liatoppen

Ansvar:
Nils Veslegard 
Mobil: 90 05 29 61 

ARENA  

LØYPER

mailto:stein@fjellbygg.net


TIDTAKING

Ansvar: 
Steinar Larsen
Mobil: 90501532

Onsdag 10. April Tid Telefon E-postadresse
Kabling og testing 
Steinar Larsen 16.00 - 20.00 90 50 15 32 larsen_steinar@hotmail.com
Knut Lappegard 16.00 - 20.00 41 60 18 01 knut.lappegard@veidekke.no
Kjell Grønnerød 16.00 - 20.00 95 21 21 90 kjell.gronnerod@hdnett.no
Arne Ryen 16.00-20.00
Torsdag 11. April Tid Telefon
Klargjering og testing
Steinar Larsen 15.00 - 19.00 90 50 15 32
Knut Lappegard 16.00 - 19.00 41 60 18 01
Kjell Grønnerød 16.00 - 19.00 95 21 21 90
Erling Hagen 16.00 - 19.00 99 15 51 50 erling.hagen@hotmail.no

Fredag 12. april Tid Telefon
Hovudsystem/videokontroll
Steinar Larsen 08.15 - 19.00 90 50 15 32
Kjell Grønnerød 08.15 - 19.00 95 21 21 90
Knut Lappegard 08.15 - 19.00 41 60 18 01
Knut Ivar Vestli 09.15-19.00 93 42 87 22 kivestli@gmail.com

Reserveklokke/kortkontroll
Bjørg Torsteinsrud 09.00 - 18.30 40 84 65 44 bjorg.torsteinsrud@aal.kommune.no
Hilde Fosse, kortkontroll 09.00 - 18.30 99 48 40 72 hilde@returavalhall.no
Embrik Gjengedal 09.00 - 18.30 97 19 25 99 sveinbrik@gmail.com
Tor Bakken 09.00 - 18.30 99 58 99 50 tkbakken@online.no
Arne Ryen 08.15 - 18.30 90 66 77 97 arne.ryen97@gmail.com

Laurdag 13. april Tid Telefon
Hovudsystem/videokontroll
Steinar Larsen 08.00 - 19.00 90 50 15 32
Kjell Grønnerød 08.30 - 19.00 95 21 21 90
Knut Lappegard 08.30 - 21.00 41 60 18 01
Knut Ivar Vestli 09.30-19.00 93 42 87 22
Erling Hagen 08.30 - 19.00 99 15 51 50
Reserveklokke/kortkontroll
Bjørn Tore Lie 09.00 - 18.00 97 70 09 43 btlie@hotmail.com
Bjørg Torsteinsrud 09.15 - 18.00 40 84 65 44
Stein Erik Arnegård 09.15 - 18.00 99 79 90 41 steinerik.arnegard@gmail.com
Hilde Fosse, kortkontroll 09.15 - 18.00 99 48 40 72
Arne Ryen 08.30 - 18.30 90 66 77 97 arne.ryen97@gmail.com

Sundag 14. april Tid Telefon
Hovudsystem/videokontroll
Steinar Larsen 07.00 - 19.00 90 50 15 32
Kjell Grønnerød 08.30 - 19.00 95 21 21 90
Knut Lappegard 08.30 - 19.00 41 60 18 01
Knut Ivar Vestli 08.50-19.00 93 42 87 22
Erling Hagen 08.00 - 19.00 99 15 51 50
Reserveklokke/kortkontroll
Bjørn Tore Lie 08.30 - 18.00 97 70 09 43
Bjørg Torsteinsrud 08.45 - 18.00 40 84 65 44
Hilde Fosse, kortkontroll 08.45- 18.30 99 48 40 72
Audun Vestenfor 08.45 - 18.00 99 60 96 30 avestenfor@hotmail.com
Arne Ryen 08.30 - 18.30 90 66 77 97 

mailto:kivestli@gmail.com


Ansvar: 
Arnstein Sørbøen
Mobil: 97 18 54 35

Fredag 12. April Tid Telefon
Arnstein Sørbøen ok 97 18 54 35
Jan Olav Helling ok 99 28 78 97

Laurdag 13. april og søndag 14. april Tid Telefon
Arnstein Sørbøen ok 97 18 54 35
Jan Olav Helling ok 99 28 78 97

SPEAKER 



Ansvar:
Sissel Barskrind
Mobil: 48 15 24 08

Fredag 12. April Tid Telefon
Sissel Barskrind 06.00- slutt 48 15 24 08
Bård Olav Holstad 08.00- slutt 40 05 33 28
Randi Kvelprud Stein 09.00- 14.00 97 15 07 84
Gunn Odveig Kvelprud 10.00- slutt 95 21 10 93
Marianne Tvedt 08.00- slutt 40 75 86 81
Laurdag 13. April Tid Telefon
Sissel Barskrind 06.00- slutt 48 15 24 08
Marianne Tvedt 08.00 - slutt 40 75 86 81
Bård Olav Holstad 08.00- slutt 40 05 33 28
Russegruppe v/Guro Molde Lappegard 09.00-slutt 92 21 8738

08.00- slutt
09.00- slutt

Sundag 14. April Tid Telefon
Sissel Barskrind 06.00- slutt  48 15 24 08
Bård Olav Holstad 08.00- slutt 40 05 33 28
Marianne Tvedt 08. 00- slutt 40 75 86 81
Russegruppe v/Guro Molde Lappegard 08.00- slutt 92 21 8738

Haakon Hallingstad 90 06 11 77

Haakon Hallingstad

Haakon Hallingstad

Haakon Hallingstad

KAFÉ



Ansvar: 
Eilev Sørbøen
Mobil: 95 06 51 33

Per Kvelprud
Mobil: 97 19 94 82

Renn Frammøte Telefon Oppgåve
Eilev Sørbøen 95 06 51 33
Per Kvelprud 97 19 94 82
Karl Kristian Mørch Kl. 07.00 Taste 22-24
Torleiv Thoen Kl. 07.00 Våpen/skrive 16-18
Guri Feten Kl. 07.00 Taste 13-15
Torbjørn Skarpås Kl. 07.00 Taste 1-3
Tore Grøgard Kl. 07.00 Våpen/skrive 13-15
Anita Lappegard Kl. 07.00 Taste 7-9
Asle Grøthe Kl. 07.00 Våpen/skrive 4-6
Oddmund Bråten Kl. 08.45 Våpen/skrive 19-21
Ove Haugo Kl. 08.45 Våpen/skrive 7-9
Dagfinn Bøygard Kl. 08.45 Taste 10-12
Nils Arnegard Kl. 08.45 Våpen/skrive 25-27

Kl. 08.45 Alt mogeleg
Bjørn Herbrand Tretterud Kl. 08.45 Våpen/skrive 22-24
Lasse Hasløv Kl. 08.45 Taste 16-18
Ann Kristin R Tretterud Kl. 08.45 Taste 4-6
Nils Kjell Kolbjørnsgard Kl. 08.45 Våpen/skrive 10-12
Tord Torsteinsrud Kl. 08.45 Alt mogeleg
Knut Kvelprud Stein Kl. 08.45 Våpen/skrive 1-3
Rune Bøygard Kl. 08.45 Våpen/skrive 28-30
Olav Jorde Kl. 08.45 Taste 19-21
Olav Kolbjørnsgard Kl. 08.45 Taste 28-30
Håkon Myro Kl. 08.45 Taste 25-27
Sara Marie Sørbøen Kl. 08.45 Strafferunde
Brede R Tretterud Kl. 08.45 Kortordonans
Knut Veslegard Kl. 08.45 Strafferunde

Innskyting Tid Telefon Oppgåve

Torbjørn Skarpås 07.30 - 09.00 Vakt
Torleiv Thoen 07.30 - 09.00 Skive 1-5
Karl Kristian Mørch 07.30 - 09.00 Skive 6-10
Guri Feten 07.30 - 09.00 Skive 11-15
Tore Grøgard 07.30 - 09.00 Skive 16-20
Anita Lappegard 07.30 - 09.00 Skive 21-25
Asle Grøthe 07.30 - 09.00 Skive 26-30
Ann Kristin R Tretterud 14.00 - 14.45 Skive 1-5
Ove Haugo 14.00 - 14.45 Skive 6-10
Dagfinn Bøygard 14.00 - 14.45 Skive 11-15
Nils Arnegard 14.00 - 14.45 Skive 21-25
Knut Kv. Stein 14.00 - 14.45 Skive 26-30
Lasse Hasløv 14.00 - 14.45 Vakt
Oddmund Bråthen 14.00 - 14.45 Skive 16-20

Rigging av standplass Frammøte Telefon
Eilev Sørbøen Kl. 18.00 95 06 51 33
Per Kvelprud Kl. 18.00 97 19 94 82
?? Kl. 18.00
??? Kl. 18.00
Kurvinen:
Steinar Tveito 48 31 18 51
Robert Lappegard 97 51 99 50
Tonje Tveito 1. del av dagen

Renn Frammøte Telefon Oppgåve
Eilev Sørbøen 95 06 51 33
Per Kvelprud 97 19 94 82
Nils Kjell Kolbjørnsgard Kl.07.00 Alt mogeleg 
Terje Sataslåtten Kl. 07.00 Våpen/skrive 4-6
Ole Johnny Stavn Kl. 07.00 Taste 13-15
Oddmund Bråthen Kl. 07.00 Våpen/skrive 28-30
Anita Lappegard Kl. 07.00 Taste 7-9
Ola Opheim Kl. 07.00 Taste 4-6
Torleiv Thoen Kl.07.00 Våpen/skrive 25-27
Jan Egil Grue Kl. 08.00 Våpen/skrive 19-21
Harald Jorde Kl. 08.00 Våpen/skrive 1-3
Knut Kv. Stein Kl. 08.00 Våpen/skrive 16-18
Rolvi Ropstad Kl. 08.00 Taste 22-24
Karl Kristian Mørch Kl.08.00 Taste 16-18
Halvord Brattegard kl. 08.00 Alt mogeleg
Karianne Sørbøen Kl.08.00 Taste 10-12
Ann Kristin R. Tretterud Kl. 09.00 Taste 1-3
Lars Ivar Brattegard Kl. 09.00 Taste 19-21
Guri Feten Kl. 09.00 Våpen/skrive 22-24
Mette Feten Kl. 09.00 Taste 25-27
Kjell Ålrust Kl. 10.30 Strafferunde
Ove Haugo Kl. 09.00 Våpen/skrive 13-15
Steingrim Roen Kl. 10.30 Strafferunde
Dagfinn Bøygard Kl.09.00 Taste 28-30
Brede R. Tretterud Kl. 09.00 Kortordonans
Torbjørn Skarpås Kl.09.00 Våpen/skrive 7-9
Asle Grøthe Kl. 09.00 Våpen /skrive 10-12
Bjørn Herbrand Tretterud Kl. 09.00 Alt mogeleg 

Innskyting Tid Telefon Oppgåve

Nils Kjell Kolbjørnsgard 07.30 - 08.20 Skive 1-5
Terje Sataslåtten 07.30 - 08.20 Skive 6-10
Ole Johnny Stavn 07.30 - 08.20 Skive 11-15
Oddmund Bråthen 07.30 - 08.20 Skive 16-20
Anita lappegard 07.30 - 08.20 Skive 21-25
Ola Opheim 07.30 - 08.20 Skive 26-30
Torleiv Thoen 07.30 - 08.20 Vakt
Karl Kristian Mørch 08.20 - 09.15 Skive 21-25
Jan Egil Gruhe 08.20 - 09.15 Skive 1-5
Harald Jorde 08.20 - 09.15 Skive 6-10
Karianne Sørbøen 08.20 - 09.15 Vakt
Rolvi Ropstad 08.20 - 09.15 Skive 16-20
Halvor Brattegard 08.20 - 09.15 Skive 26-30
Knut K. Stein 08.20 - 09.15 Skive 11-15
Ola Opheim 12.55 - 13.40 Skive 6-10
Ann Kristin R. Tretterud 12.55 - 13.40 Skive 1-5
Lars Ivar Brattegard 12.55 - 13.40 Skive 16-20
Knut Kv. Stein 12.55 - 13.40 Skive 21-25
Mette Feten 12.55 - 13.40 Skive 26-30
Torbjørn Skarpås 12.55 - 13.40 Vakt
Guri Feten 12.55 - 13.40 Skive 11-15
Jan Egil Grue 13.40 - 14.25 Skive 6-10
Ove Haugo 13.40 - 14.25 Skive 1-5
Kjell Ålrust 13.40 - 14.25 Skive 16-20
Nils Kjell Kolbjørnsgard 13.40 - 14.25 Skive 21-25
Halvor Brattegard 13.40 - 14.25 Vakt
Dagfinn Bøygard 13.40 - 14.25 Skive 26-30
Terje Sataslåtten 13.40 - 14.25 Skive 11-15

Kurvinen:
Steinar Tveito 48 31 18 51
Robert Lappegard 97 51 99 50
Tonje Tveito heile dagen

Renn Frammøte Telefon Oppgåve
Eilev Sørbøen 95 06 51 33
Per Kvelprud 97 19 94 82
Torleiv Thoen Kl. 07.45 Skrive/dra 4-6
Karl Kristian Mørch Kl. 06.30 Taste 1-3
Anita Lappegard Kl. 08.30 Taste 7-9
Dagfinn Bøygard Kl. 06.30 Skrive/dra 19-21
Torbjørn Skarpås Kl. 06.30 Skrive/dra 7-9
Ole Johnny Stavn Kl. 08.30 Taste 25-27
Mari Bøygard Kl. 06.30 Skrive/dra 10-12
Bjørn Herbrand Tretterud Kl. 08.30 Skrive /dra 13-15
Mari Torsteinsrud Kl. 08.30 Taste 4-6
Halvor Brattegard Kl.06.30 Skrive/dra 16-18
Tore  Grøgard Kl. 06.30 Skrive/dra 1-3
Lars Ivar Brattegard Kl. 07.45 Taste 13-15
Rolvi Ropstad Kl. 07.45 Taste 28-30
Karianne Sørbøen Kl. 06.30 Taste 10-12
Knut Ivar Vestli Kl. 08.30 Alt mogeleg 
Sigrrid Haug Grønnerød Kl. 08.30 Skrive/dra 22-24
Nils Kjell Kolbjørnsgard Kl. 08.30 Skrive/dra 25-27
Jan Egil Grue Kl. 07.45 Alt mogeleg 
Kjell Ålrust Kl.10.30 Strafferunde
Håvard Brevik Kl. 07.45 Skrive/dra 28-30
Steingrim Roen Kl.10.30 Strafferunde
Brede R Tretterud Kl. 08.30 Kortordonans
Ola Opheim Kl. 07.45 Taste 22-24
Vilde veslegard Kl. 08.30 Taste 16-18
Nick Schnell Kl.10.30 Strafferunde
Mette Feten Kl. 07.45 Taste 19-21
Lasse Hasløv Kl.10.30 Strafferunde
Gro Torsteinsrud Kl. 08.30 Alt mogeleg 
Halvor Brattegard Kl. 06.30 Alt mogeleg 

Innskyting Tid Telefon Oppgåve

Halvor Brattegard 07.00 - 07.50 Skive 11-15
Torbjørn Skarpås 07.00 - 07.50 Skive 1-5
Tore Grøgard 07.00 - 07.50 Skive 6-10
Karl Kristian Mørch 07.00 - 07.50 Vakt
Dagfinn Bøygard 07.00 - 07.50 Skive 16-20
Mari Bøygard 07.00 - 07.50 Skive 21-25
Karianne Sørbøen 07.00 - 07.50 Skive 26-30
Torleiv Thoen 07.50 - 08.45 Skive 1-5
Mette Feten 07.50 - 08.45 Skive 6-10
Lars Ivar Brattegard 07.50 - 08.45 Skive 11-15
Håvard Brevik 07.50 - 08.45 Skive 16-20
Ola Opheim 07.50 - 08.45 Skive 21-25
Rolvi Ropstad 07.50 - 08.45 Skive 26-30
Jan Egil Grue 07.50 - 08.45 Vakt
Halvor Brattegard 12.30 -13.15 Skive 1-5
Anita Lappegard 12.30 -13.15 Skive 6-10
Mari Bøygard 12.30 -13.15 Skive 11-15
Nils Kjell Kolbjørnsgard 12.30 -13.15 Skive 16-20
Ole Johnny Stavn 12.30 -13.15 Skive 21-25
Kjell Ålrust 12.30 -13.15 Skive 26-30
Dagfinn Bøygard 12.30 -13.15 Vakt
Mette feten 13.15 - 14.00 Skive 1-5
Karl Kristian Mørch 13.15 - 14.00 Skive 6-10
Tore Grøgard 13.15 - 14.00 Skive 11-15
Lasse Hasløv 13.15 - 14.00 Skive 16-20
Rolvi Ropstad 13.15 - 14.00 Skive 21-25
Håvard Brevik 13.15 - 14.00 Skive 26-30
Torleiv Thoen 13.15 - 14.00 Vakt

Kurvinen:
Steinar Tveito 48 31 18 51 
Robert Lappegard 97 51 99 50
Tonje Tveito 1. del av dagen

Sundag 14.april

Sjekk at kammeret er tomt for skot, før våpenet blir teke vekk frå skytematta.

STANDPLASS

Fredag 12. april

Sjekk at kammeret er tomt for skot, før våpenet blir teke vekk frå skytematta.

Laurdag 13.april

Sjekk at kammeret er tomt for skot, før våpenet blir teke vekk frå skytematta.



Fredag 12 April
Tidspunk Tråkkemaskingarasje Telt V tråkkemasking
07.30 - 13.45 Saue/Helling Hilde Mari Kolbjørnsgard

Martha Saue Maren Helene Kolbjørns.
Idun Oleivsgard Emily Vikanes
Leona Gasser

13.30 - 18.00 Ingvei Ruud Line Sorteberg
David Ruud Åsmund Sorteberg
Eline Vestenfor Leon Haugo
Oda Gravelsæter

Lørdag 13 April
Tidspunk
07.00 - 12.45 Ragnhild Haug Stølen David Andersen

Kiami Frederico Line Moen
Ingrid Stølen Jonathan Andersen
Manuel Frederico Kornelius Moen
Ole Lukas Andersen

12.30 - 18.00 Toril Bøyum Else Birgit Østro
Magnus Løkensgard Mari Brevik
Marianne Sørbøen Idun Oleivsgard
Tiril Sørbøen

Søndag 14 April
Tidspunk Tråkkemaskingarasje Telt V tråkkemasking
07.00 - 12.45 Anette Saue Marit Vedvik

Amalie Saue Elin Vedvik
Hanne Muledal Oda Gravelseter
Vilde Muledal
Embrik Veslegard

12.30 - 18.00 Gry K. Sando Hanne Muledal
Tor Holt Sindre Arnegard
Jan Ove Øen Vilde Muledal (til ca15)
Amalie Øen
Eiril Sando Evjen

Ansvarlig voksne
Tråkkemaskinsgarasje:                   Kutte frukt, og varme suppe
Telt ved M.garasje:                         Grilling og salg
Telt V/Stadion:                                Grilling og salg

Oppmøte ved Tråkkemaskingarasjen ved vaktstart
Oppmøte ved Tråkkemaskingarasjen ved vaktstart

FUNKSJONÆRMAT

Ansvar:

Dugnadsliste BAMA Skiskyterfestival 2024
Dugnadsansvarlig, RING TIL VED SJUKDOM:  Katrine Ripel 47 94 33 84

Disponibel: ressurs der det trengs



Ansvar:
Olivia Opheim fredag 

Mobil: 94 82 74 49

Elin Thoen Laurdag og Søndag til kl 15.
Tlf: 48 38 03 53
Kristin N. Torsteinsrud Laurdag og søndag

Fredag 12. april Tid Telefon
Olivia Opheim 07:00- slutt 94 82 74 49

*) Eigne innskytingslister, sjå fjesboka

Laurdag 13. april Tid Telefon
Elin Thoen 07.00-15.00 48 38 03 53
Kristin N Torsteinsrud 07.00- slutt

*) Eigne innskytingslister, sjå fjesboka

Sundag 14.. april
Elin Thoen 06.30- 15.00 48 38 03 53
Kristin N Torsteinsrud 06.30- slutt

Eigne innskytingslister, sjå fjesboka

2



Ansvar:
Vanja Tørhaug
Mobil: 95 20 52 70

Fredag 14. april Tid Telefon
Vanja Tørhaug (klargjering) 95 20 52 70
Torun Torsteinsrud (klargjering) beskjed kjem 90 73 78 52
Margit Bergstrøm etter jobb 91 19 69 16
Marit Sehl 0920- slutt 46 68 22 82
Sigrun Torsteinsrud 0920-
Anne Kari Kind 09.00- slutt
Gerd Oddveig Ryen 09.00- 13.00

Laurdag 15. april Tid Telefon
Vanja Tørhaug (klargjering) 08:45 - slutt 95 20 52 70
Anne Kari Kind 09.00 - slutt 95 08 81 77
Marit Sehl 09.00 - slutt 46 68 22 82
Margit Bergstrøm 09.00 - slutt 91 19 69 16
Svanaug Lie Brattegard 09.00 - slutt 91 70 62 09
Kristin N Torsteinsrud ved ledig tid
Angelika Lappegard 09.00- 13.00
Gerd Oddveig Ryen 13.00- slutt

Sundag 16. april Tid Telefon
Vanja Tørhaug (klargjering) 08:30 - slutt 95 20 52 70
Torun Torsteinsrud (klargjering) 08.30 - slutt 90 73 78 52
Anne Kari Kind 08.30 - slutt 95 08 81 77
Marit Sehl 08.30 - slutt 46 68 22 82
Margit Bergstrøm 08:30 - slutt 91 19 69 16
Svanaug Lie Brattegard 08.30 - slutt 91 70 62 09
Kristin N Torsteinsrud ved ledig tid
Angelika Lappegard 08.30- slutt

Hente vann, Hallingdal renovasjon* Tid/dag Telefon

* Kontaktperson Olaf Nyheim mob: 45433852

MÅL



PREMIAR

Ansvar:
Gro Hagen Hallingstad, mobil 458 86 578
Bente Bråten, mobil 970 62 252

Førebuing
Skålen, Ål kulturhus

Torsdag 11 . april Tid Telefon
Gro Hagen Hallingstad Kl. 18.00 - 19.00 45 88 65 78
Bente Bråten Kl. 18.00 - 19.00 97 06 22 52

Liatoppen

Fredag 12. april Frammøte Telefon
Gro Hagen Hallingstad Kl. 09.00 45 88 65 68
Bente Bråten Kl. 09.00 97 06 22 52

Premieutdeling
Hallingdal feriepark, Opningsshow 

Fredag 12. april Tid Telefon
Gro Hagen Hallingstad Kl. 18.00 - 20.00 45 88 65 68
Bente Bråten Kl. 18.00 - 20.00 97 06 22 52

Premieutdelarar *) Frammøte Telefon
Jenny Sehl Mørch Kl. 18.15
Margit Kind Kvelprud Kl. 18.15
Emma Tretterud Skarpås Kl. 18.15

*) Møt ved scena i Hallingdal feriepark. Ta med treningsjakka/vesten til Ål SSL, 

slik at du har på deg denne når du deler ut premiar. Prøv å låne om du ikkje har.

Premieutdeling
Ål kulturhus
 
Laurdag 13.april Tid Telefon
Gro Hagen Hallingstad Kl. 9.00 & 14.00 45 88 65 68
Bente Bråten Kl. 14.00 97 06 22 52

Premieutdelarar *) Utdeling 1: Utdeling 2:
Even Gravelsæter kl. 14.45 Kl. 16.45
Aksel R. Tretterud kl. 14.45 Kl. 16.45
Gaute Bergstrøm Vestli kl. 14.45 Kl.16.45
Jenny Sehl Mørch kl. 15.45 Kl. 17.45
Margit Kind Kvelprud Kl. 15.45 Kl. 17.45
Emma Tretterud Skarpås Kl. 15.45 Kl. 17.45
Anne Guro Bråten Ryen kl. 18.45
Eivind Sehl Mørch Kl. 18.45
Torkel Kind Kvelprud Kl. 18.45
Jori Bergstrøm Vestli Kl. 19.45
Oda Gravelsæter kl. 19.45
Brede Roløkken Tretterud kl. 19.45
*) Møt i gangen utanfor Skålen. Dersom du er på gruppa som får premien før du skal dele ut, 

kjem du i Skålen rett etterpå.

Premieutdeling
Liatoppen

Sundag 14. april Frammøte Telefon
Gro Hagen Hallingstad Kl. 09.00 45 88 65 68
Bente Bråten Kl. 09.00 97 06 22 52
Ann Kristin Roløkken Tretterud Kl. 09.00 90 62 47 11



Ansvar: 
Magnus Skrindo
Mobil: 90 52 64 22

Torsdag 11 Tid Telefon
Magnus Skrindo 18.00 - slutt 90 52 64 22
Tord Torsteinsrud 18.00 - slutt

Fredag 12 April Tid Telefon
Magnus Skrindo 90 52 64 22
Tord Torsteinsrud 13.00 - 22.00
Moslåtten Produksjoner 13.00 - 22.00 40 46 40 74
Hallingdal Lyd 13.00 - 22.00
Gro Hagen Hallingstad 19.00 - 20.30 45 88 65 68  

Ansvar: Torunn Torsteinsrud 

Mobil: 

Laurdag 14. april Tid Telefon
Torun Torsteinsrud 12.00 - 22.00
Terje Vesterøy 10.00 - 22.00 98 86 00 13
Ola Stave 12.00 - 22.00 47 75 53 70
Tore Bøygard 12:00-22:00
Bjørn Åke Hallingdølen avvikler prsentasjon 14.00 - 22.00 90 96 96 06

Ål kulturhus

OPNINGSSHOW 
Hallingdal feriepark

Rigging

PREMIESHOW

Rigging

Rigging, show & rydding



Ansvar: 
Thorbjørn Bruarøy
Mobil: 920 31 086

Namn Rolle Telefon
Ole Johs. Brye Fotograf 934 23 398

976 77 645
Gro Torsteinsrud Korrektur
Vilde K Veslegard Korrektur
Rolf Sveinhaug Avvikler Kulturhuset 909 69 606
Eivind Brye Print av bilete 971 61 553

Vasking av startliste Tid Telefon

Ansvarleg: Ole Johs. Brye
Mandag 8. April Tid Telefon
Brede mandag 8.April kl 15.00
Ingunn
Torkel
Jori

Rigging & Testing på Liatoppen
Onsdag 11. april Tid Telefon
Thorbjørn Bruarøy 920 31 086
Odd Ingvar Bergo (TV-prosjekt) 907 41 559
Ole Johs. Brye 934 23 398
Eivind Brye 971 61 553

Fotografering & produksjon av presentasjonar
Liatoppen
Laurdag 14. april Frammøte Telefon
Thorbjørn Bruarøy 08:00 920 31 086
Ingunn Gjersvold 09:00 975 04 500
Marianne Larsen 09:00 948 71 175
Ole Johs. Brye 09:00 934 23 398
Gerd Oddveig Ryen 09:00- 13.00
Angelika Lappegard 13.00- slutt.
Gro Torsteinsrud Lese korrektur frå ca 11 41 61 09 58
Vilde K Veslegard Lese korrektur frå ca 11 47 45 86 05

Laurdag 13. april Tid Telefon
Bjørn Åke Hallingdølen 12.00-21.00 90 96 96 06

Laurdag 13. april Tid Telefon
Eivind Brye 10.30-slutt 97 16 15 53

Søndag 14. april Tid Telefon
Gerd Oddveig Ryen 10.00-slutt 90 66 71 46

 

Utdeling av bilder
Liatoppen

Premieshow - presentasjonar
Ål kulturhus

Printe og pakke papirbilder

FOTOPROSJEKTET

Pakking av rammer og konvoluttar
Brye Studio

MANNSKAPSLISTE

Brye Studio



Ansvar: 
Olav Skråmestø 
Mobil: 90052961

Fredag 12. april Tid Telefon
Olav Skråmestø 11:00-Slutt
Tore Bøygard 11:00-17:00
NN

Laurdag 13. april 
Olav Skråmestø 10:00-slutt
Tord Torsteinsrud 10:00-slutt
Tor Veslegard 15.30- slutt
( Kjell Gunnar Haga ) 
(Andreas Hetle)

Sundag 14. april 
Olav Skråmestø 10:00-slutt
Tord Torsteinsrud 10:00-slutt
(Andreas Hetle)
(Kjell Gunnar Haga)

Felles smøring 



Ansvar: 
Nils Veslegard 
Mobil: 90052961

Laurdag 13. april Tid Telefon
Mari Torsteinsrud 09:00-16:00
Sigrid Haug Grønnerød 09:00-16:00

BAMA Camp
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